
Prévenir vos proches & Prévoir un jour de congé

Demander la prise en charge de votre déménagement par votre employeur (mutations)

Voir si vous pouvez béné�cier de la prime au déménagement 
(http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/F2008.xhtml)

Commencer à vous renseigner sur votre nouvelle ville / quartier

Trier les objets que vous ne comptez pas emporter

Préparer les dossiers d’inscription de vos enfants pour leur nouvelle école

Informer les administrations de votre changement d’adresse via le site www.changement-adresse.gouv.fr
ou formulaire CERFA N 11361 / 02. (CAF, CPAM, Pôle Emploi, Services des impôts, EDF...)

Prévenir votre mutuelle complémentaire

Interrompre votre contrat d’assurance habitation et en souscrire un nouveau

Interrompre votre contrat d’assurance auto / moto et en souscrire un nouveau

Prévenir les services EDF / GDF et services des eaux pour la modi�cations de vos contrats

Informer de votre changement d’adresse les opérateurs de téléphonie mobile, Internet , TV 
et les éditeurs de vos abonnements périodiques (journaux, revues...)

Demander à la poste la réexpédition de votre courrier à la nouvelle adresse

Prévoir le transfert de votre ligne téléphonique �xe

Prévoir un rendez-vous pour les états des lieux de l’ancien et du nouveau logement

~ J -30 ~

~ J -15 ~

~ J -2 à J -1 ~
Vider le congélateur et dégivrer le réfrigrateur & Vidanger le lave linge et caler le tambour

Prévoir un « kit de survie » pour 1 ou 2 jours avec 2 cartons :
- Ustensiles de cuisine, denrées alimentaires de base, liquide vaisselle, papier toilette...
- Literie du soir, tout ce qu’il faut pour la toilette et des vêtements

Faire des photocopies des documents importants et transportez vous même les objets de valeur : bijoux...

Assurez vous d’avoir les clés du nouveau logement

Débrancher les appareils électriques

Décrocher les éléments der vos murs

Penser à bien véri�er les prestations de votre déménagement et à assurer celles qui vous reviennent 
pour éviter “tout malentendu avec votre déménageur“

Penser notamment à bien indiquer sur les cartons la pièce de destination pour assurer une bonne livraison 

Fermer l’alimentation d’eau et couper l’électricité

Enlever le nom de la porte, de l’interphone et de la boite aux lettres.

~ Juste avant de partir ~

~ J +10 ~
Informer le centre régional de la redevance TV de votre nouvelle adresse

S’inscrire en mairie sur les listes électorales

Penser au changement éventuel de vos plaques d’immatriculation de vos véhicules

« Nos conseils pour réussir votre déménagement»
Déménagements
CHAPELAND


